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ASSOCIAGAO PORTUGUESA DAS
AGENCIAS DE VIAGENS E TURISMO

POLITICA DE REDUGAO DE ENERGIA

Como agéncia de viagens responsdvel, estamos comprometidos na reducdo do nosso impacto
ambiental e na promocao de praticas sustentaveis. Uma area importante em que podemos fazer
uma mudanca positiva é a reducao do nosso consumo de eletricidade. Acreditamos que cada
colaborador desempenha um papel crucial neste esforco, e esperamos que todos contribuam
para a nossa politica de reducdo de eletricidade. As seguintes orienta¢cdes descrevem as nossas
expectativas:

e Todos os colaboradores devem desligar as luzes, ventiladores, computadores,
monitores, impressoras e outros equipamentos eletronicos quando nao estdo a ser
utilizados ou no final do dia de trabalho. Isto inclui gabinetes, salas de reunides, casas
de banho, e dreas comuns. Desligar carregadores e outros dispositivos que ndo estejam
a ser utilizados é também encorajado para minimizar a utilizacdo de energia fantasma.

e Todos devem utilizar iluminagdo natural tanto quanto possivel, abrindo cortinas ou
persianas para deixar entrar luz durante o dia, evitando dependerem apenas de
iluminacdo artificial.

e Definir cendrios de eficiéncia energética: Todos os computadores, monitores e outros
dispositivos eletrénicos devem ser definidos para modos de poupancga de energia, tais
como o modo de dormir ou hibernar, ou mesmo desligar, quando possivel, durante as
pausas e apds as horas de trabalho.

e Esteja atento ao Aquecimento e Refrigeragdo: Os colaboradores devem estar atentos as
configuracdes de aquecimento e arrefecimento no escritério. Portas e janelas devem
ser mantidas fechadas quando o ar condicionado ou aquecimento estd ligado para evitar
o desperdicio de energia. Devemos verificar que, no Verdo, a temperatura do ar
condicionado é ajustada para se situar em torno de 242C e, no Inverno, em torno de 209C,
assegurando um resultado confortavel, mas mais econdmico. O ar condicionado deve ser
utilizado apenas quando realmente necessdrio. A recomendac¢do médica é de que a
diferenca de temperatura ambiente em relagdo ao exterior, ndo exceda 102C.

e Os colaboradores sdo encorajados a reportar qualquer desperdicio de energia, tais
como luzes ou aparelhos que funcionem mal.



e Sempre que possivel, equipamentos e aparelhos eficientes em termos energéticos
devem ser utilizados no escritério, incluindo lampadas LED, impressoras, fotocopiadoras
e outros equipamentos de escritério eficientes em termos energéticos.

e Os colaboradores devem esforcar-se por minimizar a impressao e, em vez disso, optar
por documentos digitais ou métodos de comunicacdo eletrénica sempre que possivel.
Quando a impressao é necessdria, deve ser utilizada a impressao frente e verso para
reduzir o desperdicio de papel.

e Como agéncia de viagens, compreendemos a importancia de dar o exemplo para os
nossos clientes e para a comunidade. Todos os colaboradores devem esforgar-se por ser
modelos e praticar comportamentos sustentaveis ndo sé no trabalho, mas também nas
suas vidas pessoais.

Ao seguir estas directrizes, podemos contribuir colectivamente para reduzir o nosso consumo de
electricidade e minimizar o nosso impacto ambiental. Vamos trabalhar em conjunto para criar
um futuro mais sustentavel para o nosso planeta. Obrigado pelo seu compromisso com esta

politica.
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